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L'avis de Marie

Bonjour, c'est Marie. Bienvenue sur mon podcast " l'avis de Marie ". Aujourd'hui nous sommes le 3 septembre et je suis heureuse de

vous retrouver après cette longue pause d'été. J'espère que vous avez eu la chance d'avoir profité de l'été, et que vous voilà bien

reposés. Aujourd'hui j'ai envie de rester encore un peu dans l'ambiance de vacances et de vous parler de valises, de mon séjour à la

Réunion et de mon retour un peu humide [1]. Vous êtes prêts ? Allons-y !

Comme je vous l'avais annoncé avant notre grande pause, cette année j'avais des projets de partir à la Réunion. Vous vous

souvenez, la Réunion, c'est une île dans l'Océan Indien au-dessus de Madagascar. Eh bien, j'y suis allée. Partir en vacances

demande à préparer ses valises et pour la fille que je suis, cela est toujours un casse tête [2]. Il y a toujours une question très

importante qu'on se pose. " Mais qu'est-ce que je mets dans ma valise ? " Etant donné qu'il est impossible d'emmener son armoire, il

faut faire des choix. Moi j'aime bien prévoir [3] une tenue pour sortir, c'est à dire une tenue un peu fille, entendez par là, une jolie robe

avec de jolies chaussures. Oui, on ne sait jamais si l'occasion se présente d'être invitée dans un beau restaurant. Je ne vais pas y

aller en robe de plage ! Ensuite il faut des tee-shirts, des shorts, des pantalons et c'est là parfois aussi un autre casse tête, celui de

l'assortiment [4] des couleurs, c'est à dire prendre la bonne couleur de chemise qui va avec le pantalon ou la jupe qu'on emmène. Il

faut aussi penser aux activités qu'on va faire; si on veut faire de la marche, il faut emporter d'autres chaussures que simplement ses

tongs [5]. Enfin, il faut aussi penser au climat de la région de notre destination. Inutile d'être coquette [6] et bien habillée si c'est pour

avoir froid car on a oublié que là où on va, c'est l'hiver. Bref, préparer sa valise demande souvent des efforts [7] et un esprit de

synthèse. Et comme moi j'ai beaucoup de mal à me décider, faire ma valise peut me demander des jours et des jours. 

Cette année je n'ai pas eu ce genre de problèmes. D'abord, je n'avais pas le temps de trop réfléchir, j'ai dû préparer ma valise très

vite. En effet, je finissais mon travail le vendredi soir et le lendemain j'étais déjà assise dans le train pour Paris d'où j'allais prendre

l'avion. Ensuite j'avais eu la drôle d'idée d'emmener mon parapente [8], car j'avais lu que sur l'île il y avait de merveilleux endroits pour

voler. Sans doute avez-vous déjà vu la grandeur d'un sac de parapente. Il est assez encombrant, c'est à dire qu'il prend beaucoup de

place et il pèse tout de même une douzaine de kilos. Comme je n'avais droit qu'à 25 kilos de bagages, la valise a été vite faite. J'y ai

mis mes chaussures de randonnées [9], ma trousse de toilette [10] et voilà qu'il ne me restait presque plus que 4 kilos de vêtements

à y mettre ! Avec mon maillot de bain, une serviette de plage, un short, un pull, une veste j'avais largement dépassé [11] les 25 kilos !

Ce n'est pas seulement la contrainte [12] des taxes d'aéroport qui me posait problème mais ce sac, il me fallait aussi le porter ! Alors

j'ai pris un grand sac à main et j'y ai mis quelques habits [13] et à regret [14] j'ai dû laisser ma robe de cocktail et mes chaussures à

talons [15]. 

C'est donc avec 25 kilos sur le dos, et un grand sac que j'arrive à Paris. Avez-vous déjà pris le métro parisien un samedi après midi ?

Il y a du monde partout ! Alors imaginez-moi avec ce gros sac de parapente sur le dos, dans le métro parisien. C'était tout

simplement l'horreur ! Après le métro, j'ai pris le RER [16], et arrivée à l'aéroport, j'étais enfin soulagée [17] de poser mon sac à

l'enregistrement [18].

Le départ est une chose, mais on ne pense pas assez au retour [19]. Car au retour, on est généralement plus chargé [20] qu'à l'aller.

On a acheté des souvenirs, une robe et des chaussures car on a été invitée au restaurant, des cadeaux pour la famille et les amis.

Heureusement que j'avais acheté un panier, car on en fait de très beaux à la Réunion et c'est donc avec trois sacs que j'ai dû rentrer.

Mais cette fois mon sac de parapente était plus lourd qu'à l'aller. Alors j'ai dû réorganiser toute ma valise devant le guichet

d'enregistrement ; sortir mes petites culottes [21], mon linge sale [22] pour les prendre en cabine avec moi, et j'ai tout de même dû

payer 50 euros pour le sur poids ! Le plus drôle dans cette histoire c'est que j'ai promené mon parapente et je n'ai volé qu'une fois !

***



La Réunion c'est vraiment joli. C'est la France bien sûr, c'est à dire qu'il y a la même réglementation, la même monnaie qu'en France

voisine et on y parle français. La Réunion est une île très verte à la végétation riche et abondante. A la Réunion ne vous attendez pas

à passer vos journées sur la plage. Il y en a bien quelques-unes de très jolies du côté ouest de l'île où on peut se baigner dans le

lagon, mais ailleurs vous ne verrez personne. La mer y est très dangereuse, les courants [23] sont forts. De plus, le fond est tout de

suite très profond, à peine à un mètre de la plage on est déjà à 10 mètres de profondeur et il y a aussi beaucoup de requins [24]. La

Réunion est une destination plus sportive. A la Réunion on marche, on découvre une superbe nature. C'est ce que j'ai fait. Pendant les

premiers jours j'ai fait un peu de tourisme, et puis je ne pouvais en fait pas faire grand chose car avant de partir je me suis fait mal au

dos et les 25 kilos sur le dos ne m'ont sans doute pas fait du bien. Bref, au bout de trois jours, impossible de bouger. Je vais chez un

ostéopathe, un spécialiste qui remet le corps en place et cela allait mieux. Puis je suis partie en randonnée 4 jours toute seule. La nuit

je dormais dans des gîtes, mais pendant deux jours je n'ai rencontré personne. Il y avait la nature et moi. Je suis bien sûr allée au

sommet du Piton des neiges, le point le plus haut de l'île, à 3070 mètres, pour voir le jour se lever. Après la randonnée, j'ai voulu aller

voler. J'ai loué une voiture pour me rendre sur les sites. Ça c'était génial, écouter de la musique, à fenêtre ouverte, l'Océan indien

devant soi... j'ai adoré ! 

Par contre, pour le parapente ce n'était pas si génial car le vent n'était pas bon, et selon les prévisions météo, il n'allait pas l'être

avant plusieurs jours. Le problème c'est que mes vacances se terminaient bientôt. J'ai tout de même, grâce à des rencontres avec

d'autres parapentistes pu être en l'air [25], mais pas très longtemps car le vent a forci [26] et j'ai dû atterrir [27] très rapidement dans

les champs de canne à sucre [28]. L'atterrissage était un peu plus violent que prévu car les jours suivants j'avais à nouveau mal au

dos. Le vent lui c'était calmé ! Comme je ne pouvais plus vraiment marcher, j'ai terminé mon séjour en passant mes journées sur la

plage. Je voulais faire le plein de soleil, de vitamines et puis il me fallait bronzer, sinon personne n'allait croire que j'étais en

vacances.

***

C'est donc toute bronzée, reposée mais bloquée que je suis rentrée de vacances. Je crois avoir perdu mon beau teint et mon

bronzage en moins de 2 minutes en entrant chez moi, car j'y ai découvert une fuite d'eau : J'avais de l'eau qui coulait du premier

étage à la cave et la cave était devenue une véritable piscine. J'ai donc dû couper l'eau de la maison, j'ai été privée [29] d'eau

pendant 4 jours, le temps que l'entreprise se déplace, trouve le problème et répare tout cela ! J'avais heureusement de l'eau dans ma

cuisine qui est pendant ce temps aussi devenue ma salle de bain, et c'est avec un arrosoir [30] que j'allais au petit coin [31]. Dire que

d'ci à 2025 sur la terre, deux hommes sur 3 vont manquer d'eau, moi je n'en avais que de trop dans ma maison. Et l'eau cela fait des

dégâts [32] et il faut beaucoup de temps pour que l'humidité s'en aille. Et encore moi je n'ai pas à me plaindre, vous avez vu les

inondations au Pakistan ? Elles ont affecté 20 millions de personnes et environ un cinquième du territoire pakistanais. Imaginez, cela

représente presque 4 fois la superficie de la Suisse. Au moins six millions de personnes se sont retrouvées sans-abri à la suite de la

catastrophe. Cela permet de trouver ses problèmes moins graves non ? 

***

Voilà c'est tout pour aujourd'hui. Je dois retourner au bord de ma piscine dans la cave. Nous nous retrouvons dans deux semaines et

j'aimerais vous parler des petites différences linguistiques entre le français de Suisse et celui de France et aussi de la politique

intérieure actuelle. En attendant laissez-moi vos messages sur www.podclub.ch et d'ici-là, souvenez-vous de vos vacances et souriez.

A bientôt !

Glossar: L'avis de Marie

[1] humide: mouillé le contraire de sec

[2] le casse-tête: problème pour lequel il est difficile de trouver la solution

[3] prévoir: voir à l'avance, organiser à l'avance

[4] l(e) assortiment: ici : mélange

[5] la tong: petite chaussure d'été aussi appelé string des pieds!

[6] coquette: élégante, bien habillée

[7] l(e) effort: quand ce n'est pas facile, il faut se concentrer, être fort...



[8] le parapente: la voile pour voler

[9] la randonnée: la marche

[10] la trousse de toilettes: le petit sac où on met sa brosse à dents, son savon, ses produits de beauté...

[11] dépasser: ici : avoir plus du poids autorisé

[12] la contrainte: ce qu'on doit faire, ce qu'on doit respecter

[13] l(e) habit: le vêtement

[14] le regret: dommage!

[15] la chaussure à talon: le contraire de la chaussure plate

[16] le RER: les trains qui partent de Paris vers l'extérieur de la ville

[17] être soulagé: OUF !

[18] l(e) enregistrement: quand on prend l'avion, on va au guichet de l'enregistrement pour enregistrer ses valises et présenter son

billet d'avion

[19] le retour: contraire de l'aller

[20] être chargé: avoir beaucoup de choses à porter

[21] la petite culotte: le sous-vêtement

[22] le linge sale: les vêtement qu'on a porté et qu'on doit laver

[23] le courant: la force de l'eau qui vous prend vers le large, c'est à dire loin des terres

[24] le requin: poison dangereux qui peut attaquer les hommes

[25] être en l'air: quitter la terre

[26] forcir: devenir plus fort

[27] atterrir: l'atterrissage, revenir sur le sol

[28] la canne à sucre: la plante avec laquelle on fait du sucre

[29] être privé de: manquer de, ne pas avoir assez

[30] l(e) arrosoir: objet dans lequel on met de l'eau pour donner de l'eau aux fleurs

[31] le petit coin: les toilettes

[32] le dégât: l'ensemble des choses cassées, détruites


