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L'avis de Marie

Bonjour, bienvenue sur mon podcast " L'Avis de Marie ". Aujourd'hui, nous sommes le 22 avril et c'est un podcast anniversaire. C'est

mon cinquantième podcast et j'aimerais avant toute chose, vous remercier de tout cœur, vous tous, de m'écouter semaine après

semaine. Sincèrement merci. Je vous présenterai d'abord le jeu concours organisé à cette occasion, puis, je vous parlerai de l'œuf et

pour finir je d'un coup de cœur que j'ai eu dernièrement. Vous êtes prêts ?

Nous y voilà, aujourd'hui vous écoutez mon cinquantième podcast ! 50 ! La moitié de cent, deux fois 25, 5 fois 10... 50 rendez-vous

avec vous, chères auditrices [1] et auditeurs. Ah cela me fait quelque chose, c'est vrai, je suis toute émue. En plus c'est la première

fois que je fête un cinquantième ! Mes cinquante ans, je n'ose y songer, 50 mois de relations amoureuse, heu non, 50 heures sans

manger, cela ne m'est jamais arrivé. Alors non vraiment, j'ai beau réfléchir, vous êtes ma première date anniversaire aussi importante

! Nos 50 rendez-vous ! Alors pour fêter cela, Podclub organise un jeu concours. Le jeu est ouvert à tous. Et c'est facile, il vous suffit de

répondre à une question très simple : " Est-ce que moi, j'habite en France ou en Suisse ? " Si vous m'écoutez régulièrement, il vous

sera facile d'y répondre, et si vous avez un doute, la réponse se trouve sur la page d'accueil du site, sous la rubrique " l'Avis de Marie

". Vous donnez votre réponse sur cette même page et automatiquement vous participez au tirage au sort. Vous pouvez le faire jusqu'à

la fin du mois de mai. Mais je vous entends vous posez la question : " Que gagne-t-on ? " Bon j'ai réfléchis. J'avais pensé à un dîner

avec moi, mais j'avais peur que ce soit compliqué, et en fait j'avais peur de ne pas motiver beaucoup de participants, pourtant je vous

assure, je suis de compagnie agréable... Non sérieusement j'ai pensé à une bien meilleure idée. Vous pouvez gagner, devinez quoi ?

Quelle est la boisson qu'on boit quand on quelque chose à fêter ? Du Champagne bien sûr ! Et du bon, je vous assure. Alors bonne

chance à toutes, et à tous et promettez moi que si vous gagnez, vous penserez à moi en trinquant [2] !

***

Qui est né le premier l'œuf ou la poule ? Ah ben en voilà une question ? Je vous la pose, car en ces temps de Pâques, l'œuf a une

place particulière. Il symbolise, la vie, la vie éternelle, la chance, la fécondité [3] et c'est au matin de Pâques qu'on s'offre des œufs.

Cette coutume est très ancienne, elle existait déjà au IV e siècle en Europe. Ce serait parce qu'un empereur romain aurait à la fin du II

e siècle découvert, le jour de la naissance de son fils, un œuf rouge dans sa basse-cour, qu'on s'offre des œufs décorés le matin de

Pâques. Bien sûr il faut que ces œufs soient durs [4], sinon, bonjour la surprise en les cassant. Les enfants les préfèrent en chocolat,

et ceux que les cloches [5] ont lâchés pendant la nuit de Pâques et que les lapins cachent un peu partout dans le jardin : dans une

touffe [6] d'herbe, dans un arbre, dans des fleurs. Comment ce n'est pas vrai ? Bien sûr si vous habitez dans un appartement, les

lapins ne peuvent pas venir, ils n'ont pas les clés de chez vous. Bon il ne faut pas croire tout ce que je raconte, mais il faut me croire

quand je vous dis qu'on prononce un œuf au singulier et des œufs au pluriel. Quand on y pense, l'œuf est à la base de tout. Regardez,

lorsqu'un homme se retrouve seul dans sa cuisine, le plus souvent il se fait des œufs au plat. C'est le b.a.-ba, c'est à dire la base, de

tout cuisinier. Ah ben, moi j'ai mis du temps à réussir mes oeufs à la coque, juste pour qu'ils soient assez fermes, mais encore

mouillés dedans pour y tremper du pain.

Oui, l'œuf est presque sacré. Tenez l'expression " Qui vole un œuf, vole un bœuf ", il faut croire que voler un œuf est aussi important

que voler un bœuf, mais j aimerais qu'on m'explique comment on peut voler un bœuf aussi discrètement qu'un œuf ! Mais bien sûr il

faut comprendre que voler n'est pas beau. Et en plus pour voler un bœuf il vous faut " marcher sur des œufs ", c'est une autre

expression pour exprimer la grande prudence [7] avec laquelle on fait quelque chose. Imaginez-vous devoir marcher sur des œufs,

s'ils sont cuits pourquoi pas, mais sur des œufs frais, c'est sûr que vous aurez fait des omelettes avant d'avoir fait un pas. D'ailleurs "

On ne fait pas d'omelette sans casser des œufs ", c'est à dire que parfois pour arriver à faire quelque chose, il faut faire des

sacrifices [8], des erreurs aussi.



***

L'autre jour je me suis acheté un hors série [9] d'un magazine que j'aime bien lire, " Courrier international ". Il y a des articles de

journaux de la presse du monde entier, et cela permet d'avoir une certaine objectivité sur le monde. Donc j'achète ce hors série et

voilà que je découvre des photos d'un certain Nicolas Henry. Le titre de son travail c'est " Les cabanes [10] de nos grands parents ".

Et vraiment, j'ai eu un coup de cœur [11] pour ces photos. Ce n'est pas tant la beauté de ces clichés [12] qui m'ont émue mais le

sujet. Tout son travail est une véritable poésie. En fait ce photographe est parti aux 4 coins du monde [13], rencontrer des personnes

âgées. Chacune d'elles a imaginé une cabane et ensemble ils les ont construites. Chacun de ces aïeuls a ensuite été photographié

devant sa cabane qui représente son univers, sa créativité et le résultat est magnifique. Au Népal l'un a construit sa cabane dans les

arbres et a mis des draps [14] de couleurs sur les branches [15] ; en Australie, une mamie a décoré sa cabane de boomerangs et de

fleurs en plumes toutes colorées ; en Equateur, une autre l'a construite au pied d'un arbre, avec des plantes ; au Japon c'est sur le toit

de la ville et faite de sacs de couleurs.

Enfin je pourrais toutes vous les citer, mais aller taper sur google le nom de ce photographe et vous en serez, j'en suis certaine,

émerveillés. Non seulement les couleurs donnent de la poésie et de la magie, la plupart sont faite dehors dans la nature, mais c'est

tout l'imaginaire, et donc le vécu, la mémoire [16] de ces anciens qui est vraiment beau. Et vous savez ce que j'ai fait ? En surfant sur

le net, j'ai trouvé l'adresse de ce photographe et je ne sais pas pourquoi, mais il fallait que je lui écrive. Je me trouvais presque

ridicule [17] de lui donner mon avis, mon avis parmi les milliers qu'il a dû recevoir de toutes parts lors de ces expositions dans le

monde entier. Je l'ai donc félicité pour la beauté de ses clichés mais surtout pour le rapport humain, les échanges qu'il a dû avoir

avec toutes ces personnes. C'est cela la vraie richesse de son travail. C'est vrai vous connaissez ce proverbe qui je crois est africain,

" Lorsqu'un ancien [18] meurt c'est une bibliothèque qui s'éteint [19] ", et moi j'ai une tendresse pour les " vieux ". Et vous savez quoi ?

Il m'a répondu, j'étais étonnée, mais quelques minutes après l'envoi de mon courriel, il me remerciait du mien. Bon je lui ai précisé

que j'étais bien trop jeune pour construire ma cabane. J'ai peut-être mon 50e podcast, mais je ne suis pas encore si vieille !

***

Voilà c'est tout pour aujourd'hui, alors n'oubliez pas de participer à notre concours en allant sur www.podclub.ch. Nous nous

retrouvons dans deux semaines et je vous parlerai de fraude, de politique et de week-end. D'ici là prenez soin de vous et à tout

bientôt !

Glossar: L'avis de Marie

[1] l(e) auditeur: celui qui écoute

[2] trinquer: " tching tching ", quand on boit, on fait sonner les verres en disant " santé "

[3] la fécondité: la capacité de se reproduire, fertilité

[4] l(e) œuf dur: quand il est cuit, le contraire de l'œuf frais qui est cru

[5] la cloche: " ding dong ", le clocher des églises, donne l'heure et les cloches sonnent

[6] la touffe: ensemble naturel de brins d'herbe

[7] la prudence: l'attention, la précaution, ne pas prendre de risques

[8] le sacrifice: ici : quand on renonce volontairement à quelqu'un ou quelque chose, on laisse partir ou on ne prend pas

volontairement

[9] le hors série: la parution exceptionnelle d'un journal ou d'un magazine

[10] la cabane: une petite maison toute simple

[11] avoir un coup de cœur: aimer, avoir un enthousiasme soudain pour quelque chose

[12] le cliché: la photo

[13] aux 4 coins du monde: partout dans le monde

[14] le drap: pièce de tissu qu'on met dans son lit



[15] la branche: un arbre a un tronc et les branches qui partent vers le ciel

[16] la mémoire: le souvenir

[17] ridicule: un peu bête, dont on peut rire

[18] un ancien: un vieux, une personne âgée

[19] s'éteindre: mourir


