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L'avis de Marie

Bonjour, soyez les bienvenus sur mon podcast " L'avis de Marie ". Aujourd'hui nous sommes le 10 février et je vais vous parler d'un

grand plaisir quotidien qui, si on en a été privé, devient un grand bonheur lorsqu'on le retrouve, je veux vous parler de la douche

chaude. Ensuite je vous raconterai la maladresse commise [1] par le catalogue la Redoute, mais avant toute chose, une petite

pensée pour une amie.

Facebook on aime ou on n'aime pas. C'est un bel outil c'est vrai, on peut retrouver des amis, garder le contact avec d'autres qui

habitent loin, échanger des photos, de la musique, faire un rapide coucou. Parfois pourtant on en devient même complètement

dépendant et dès qu'on a cinq minutes on va sur le site. Pour certains c'est même carrément devenu le témoin de leur vie. Ils se

sentent obligés de tout y inscrire : " Je vais faire les courses ", " Ah j'ai oublié le pain, il faut que j'y retourne ", " J'étais chez le coiffeur

". C'est bien simple Facebook est devenu une véritable occupation, comme jouer du piano, dessiner, faire du sport, aller sur

Faceboo.

Et puis parfois Facebook, peut devenir une façon de témoigner de l'affection aux personnes disparues. Je vais vous raconter cette

histoire. Quand je travaillais à l'Alliance Française [2] de Lyon, j'avais une excellente collègue. Elle était drôle, vive et intéressante, elle

avait beaucoup voyagé avec son mari et leurs 3 enfants. Souvent on déjeunait ensemble et on se racontait nos histoires. Et puis, moi

je suis revenue ici en Alsace, et on a un peu perdu le contact. A l'époque Facebook n'était pas encore si populaire et la vie nous avait

donc un peu séparées. Bien sûr, dès qu'on a eu Facebook l'une et l'autre, nous avons eu l'occasion d'échanger quelques mots de

temps en temps. Et puis un jour j'ai eu un appel téléphonique, on m'a annoncé l'effroyable nouvelle, Françoise était morte. Nous étions

tous consternés [3]. C'est cela la vie ? On rigole, on se plaint, on a des soucis, on oublie parfois de prendre des nouvelles et un jour,

sans prévenir, on n'est plus là. Mais comment dire, sa page Facebook, elle, elle est toujours là. Personne n'a eu le courage de

l'effacer [4]. De temps en temps ses amis lui écrivent un petit mot, un mot qui dit qu'elle leur manque, un mot qui raconte tout

simplement ce qui se passe dans la vie de chacun. Son anniversaire c'était le 9 février, j'y ai mis une photo de fleurs. 

***

Depuis quelque temps, je n'avais plus d'eau chaude, ni même de pression, en fait depuis la fin du mois de décembre quand je

prenais mes douches, l'eau qui coulait était à peine tiède [5] et il n'y avait qu'un maigre filet, c'est-à-dire très peu d'eau qui sortait, et

encore, quand quelqu'un venait de tirer la chasse d'eau des toilettes ou utilisait de l'eau dans la cuisine, moi je n'avais plus rien. Ce

cauchemar [6] avait commencé le jour où de retour d'une longue journée de ski, je me suis fait couler un bain pour me réchauffer. Une

fois la baignoire pleine, je me suis déshabillée et me réjouissais [7] d'entrer dans l'eau. Mais à peine y ai-je mis mes jambes, que j'en

suis ressortie aussi vite, l'eau était à peine tiède et je peux vous dire, qu'une fois la baignoire remplie, elle était vraiment froide. Vous

connaissez ce sentiment ? C'est un profond découragement. J'ai donc fait chauffer des casseroles d'eau chaude pour tout de même

profiter de mon bain, mais le temps que l'eau chauffe, celle de la baignoire refroidissait. Bref 3 heures après, j'ai tout de même réussi

à me laver. Depuis je ne vous dis pas avec quel enthousiasme le matin je faisais un brin de toilette [8] : J'avais beau me dire que l'eau

froide c'était bon pour la santé, que je garderais ainsi un corps ferme, c'était tout de même assez pénible. Je prenais mes douches

en 3 secondes, ben oui, je n'allais pas me lever trois heures plus tôt pour réchauffer de l'eau dans des casseroles. J'avais bien une

idée d'où venait le problème, ce dont j'étais certaine, c'était que ce n'était pas mon installation que j'avais faite à l'époque avec un

ami qui était le problème. Tout avait parfaitement fonctionné jusqu'au jour où un artisan [9] était venu faire des travaux. 

En fait le problème est un peu long à expliquer. Si vous voulez mon eau alimentait un vieux

chauffe-eau dans la cave qui lui avait une fuite [10] ! Vous imaginez, j'ai chauffé pendant

plus d'un mois de l'eau pour rien. Par trois fois, cet artisan m'avait promis de venir et par



trois fois il ne s'est pas présenté, j'en pleurais presque sous ma douche. Enfin, youpi, il

est arrivé. Le problème était bien celui auquel je pensais. Il a coupé un tuyau [11] et c'était

tout. A peine était-il parti, devinez ce que j'ai fait ? J'ai pris une douche ! Oh que c'était

bon, un bon jet d'eau bien chaude, j'avais l'impression que c'était la première fois que je

découvrais les plaisirs du confort moderne. C'est bien simple, j'en ai ri de plaisir. C'est

peut-être cela le bonheur aussi non ? 

***

Connaissez-vous le catalogue la Redoute ? Peut-être y avez-vous déjà commandé des

habits, des meubles de jardin, des jouets, du linge, du matériel Hifi, enfin tout ce qu'on

trouve dans les catalogues. Une autre grande enseigne [12] en France c'est le catalogue

des 3 Suisses, si, si cela existe, et puis il y a aussi Quelle, ou Vert Baudet. Cette façon d'acheter par catalogue, c'est ce qu'on

appelle de la vente par correspondance. Vous êtes à la maison et vous feuilletez [13] le catalogue, téléphonez et commandez. Bien

sûr aujourd'hui avec Internet, les habitudes de consommation ont un peu changé, et avec tous les sites internet qui existent il y a

beaucoup plus de concurrence. Pourtant la Redoute, comme les trois Suisses sont restés une référence. Moi par exemple, j'aime

bien feuilleter la Redoute, en buvant du thé, et rêver un peu devant tout ce que j'aimerais m'acheter, si j'en avais les moyens [14]. Je

me souviens que petite fille, j'aimais aussi beaucoup regarder les pages des jouets afin de faire ma liste au Père Noël qui bien sûr

devait connaître le catalogue. Cela donnait à peu près cela : poupée aux cheveux blonds page 553 article 1268AL. Bon, ce n'est pas

très féérique [15], mais c'était pour faciliter [16] le travail au Père Noël. Mon frère lui aussi aimait bien regarder la Redoute, mais lui

c'était les pages 234, les pages des sous-vêtements [17] des femmes ! Eh oui les époques changent, à l'époque on se cachait pour

regarder les filles en lingerie ! Et vous avez remarqué l'air heureux et épanoui [18] qu'ont tous les mannequins qui posent dans le

catalogue. On a presque envie d'acheter les chaussettes vendues pages 347 pour avoir ce même sourire. 

Dernièrement la Redoute a fait une bêtise, même une grosse boulette dans un langage plus familier. Vers les pages 445, pages

dédiées aux enfants, il y avait donc cette jolie photo de nos têtes blondes [19] qui se tenaient bras dessus, bras dessous, sur le sable

au bord de la mer, mais à bien y regarder, on aperçoit au fond un homme qui se promène dans l'eau, et à vraiment bien y regarder

cet homme est nu [20]. Si, si tout nu. Nu comme un ver [21].

Comme toutes les photos ont été faites sans doute sur une île, je pense que l'équipe de la Redoute a dû soit prendre un peu trop le

soleil, soit boire un peu trop de cocktails, car enfin ne me dites pas que c'est une stratégie marketing ?

***

Voilà, je vais devoir vous laisser, j'ai un bain qui m'attend. Ah ben oui, c'est que depuis cette histoire d'eau, je profite du bonheur du

confort moderne. Nous, nous nous retrouvons dans 15 jours sur www.podclub.ch et je vous parlerai de cinéma, et de signes étranges.

D'ici-là prenez soin de vous. A tout bientôt !

Glossar: L'avis de Marie

[1] commettre: faire

[2] Alliance Française: école de langue présente dans le monde entier

[3] être consterné: stupéfié, désolé, abasourdi

[4] effacer: enlever

[5] tiède: entre le chaud et le froid

[6] le cauchemar: le mauvais rêve

[7] se réjouir: être heureux à l'idée de...

[8] faire un brin de toilette: se laver

[9] l(e) artisan: un professionnel d'un métier manuel

[10] la fuite: ici : quand de l'eau s'échappe alors qu'il ne faudrait pas



[11] le tuyau: un morceau de tube, de cylindre

[12] l(a) enseigne: le nom d'une entreprise

[13] feuilleter: tourner les feuilles d'un livre, d'un catalogue

[14] avoir les moyens: avoir l'argent nécessaire

[15] féérique: magique

[16] faciliter: rendre plus facile

[17] le sous-vêtement: la culotte, le soutien gorge, ce sont les vêtement qu'on porte sous les habits

[18] épanoui: joyeux, radieux

[19] les têtes blondes: les enfants

[20] nu: quand on n'est pas habillé, on est nu

[21] le ver: dans la terre il y a des vers de terre


