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L'avis de Marie

Bonjour, bienvenue sur mon podcast " L'avis de Marie ". Aujourd'hui nous sommes le 28 septembre, et je vous emmène à un concert,

puis nous allons parler de la rentrée, l'évènement automnale [1] le plus important en France, mais tout de suite, écoutez cette

mésaventure [2].

Je suis partie en train à une fête de remise de diplômes. C'est une soirée assez chic, les parents, les étudiants, tout le monde se met

sur son 31, c'est-à-dire, tout le monde est très bien habillé. J'ai donc mis une jolie robe et une paire de sandalettes que j'avais

achetée cet été dans une friperie [3] à Toulouse. Parmi les kimonos, les jupes des années 60, les robes de mariés, les pantalons

militaires, elle était là qui m'attendait. Elle était jolie, très fine, 4 lanières [4] en cuir retenaient [5] le pied. La pointure était parfaite et

surtout elle ne coûtait que 5 euros ! Me voilà donc installée dans le train, fière de mes nouvelles chaussures, mais voilà qu'en les

regardant, je constate qu'une lanière avait cassé. Discrètement, je fais un petit nœud pour tenir les deux bouts [6] entre eux. Arrivée à

destination, j'essaie de marcher le plus prudemment possible, mais voilà que non seulement, le nœud se défait [7], mais c'est la

deuxième lanière qui craque [8], et là, imaginez, mon pied seulement retenu à la chaussure par la cheville [9] et cela en pleine gare

de Zurich ! La situation est déjà suffisamment embarrassante [10], mais voilà que la sandalette du pied gauche fait des siennes, la

lanière de la sandalette se décollait [11] de la semelle [12]. Le temps de remonter le quai, j'essayais de fixer ces chaussures à mes

pieds. En vain [13]. Non décidemment, je ne pouvais pas me rendre à cette fête avec ces chaussures.

J'ai donc pris mes chaussures et les ai mises dans la première poubelle que j'ai croisée, et c'est ainsi que dans ma robe chic, j'ai

traversé la gare pieds nus et suis rentrée dans le premier magasin de chaussures. Oh je n'allais pas faire la difficile, il me fallait une

paire de chaussures, à point c'est tout. Il fallait juste qu'elle me plaise, qu'elle aille avec ma robe et qu'elle ne soit pas trop chère ! Je

suis finalement ressortie du magasin avec des sandalettes à talon en tissu rouge qui allaient, elles, me tenir au moins le temps de la

soirée. 

*****

Il y a quelques semaines, avec mes 3 copines nous sommes allées à un concert, celui

d'Iggy Pop. Iggy Pop and the Stooges. Il représente toute ma jeunesse, même si, quand

j'avais vingt ans, lui chantait déjà depuis vingt ans, mais c'est à cette époque que j'ai

découvert Iggy Pop, David Bowie, Lou Red... . Pour moi, ce sont des monstres sacrés. A

vingt ans, j'aimais surtout le rock et le punk et au moins une fois par semaine, j'allais à un

concert. Je buvais de la bière et je pogotais. Mais qu'est-ce que pogoter ? C'est une

sorte de danse, mais pas vraiment. Les gens qui pogotent sautent en l'air mais sautent

aussi les uns sur les autres, c'est comme s'ils se bousculaient... Ah cela peut être parfois

violent. Comme beaucoup de groupes, Iggy Pop and the Stooges a repris le chemin de

l'école, enfin je veux dire qu'il est remonté sur scène. J'aurais adoré voir David Bowie et il

m'était impossible de rater Iggy Pop. Evidemment lui non plus n'a plus vingt ans. Sa

philosophie " sexe, drogue et rock'n roll " s'est transformée en " nourriture bio, méditation

et yoga". Si,si, j'ai vu un reportage sur ARTE . Comme quoi un homme c'est comme un

bon vin, avec l'âge il se bonifie [14]. Et puis quelle présence sur scène, et quel sourire, car

oui, j'étais assez proche de la scène, suffisamment, pour le voir sourire. Dans le public,

des anciens, des ex-rockeurs, des ex-punks, ceux que leur travail de cadre, leur rôle de

papa, leur perte de cheveux, ont fait devenir adultes, et qui ce soir-là avaient décidé

d'oublier leur emploi de cadre, leurs responsabilités de père, leur calvitie [15], pour se souvenir de leurs 20 ans. Il y avait aussi les



anciens que la vie n'a jamais réussi à ranger et qui toujours, ont ce look d'éternel adolescent, et puis il y avait les plus jeunes qui

avaient été initiés par un père, un oncle.

Et le voilà qui arrive ... Hiiiiiiii, là je vous fais la groupie, car oui le temps de ce concert, j'ai retrouvé mes 20 ans, je me suis laissé

entraîner par le mouvement et me suis retrouvée à sauter, à bousculer mes voisins ; bref à pogoter, et ça a fait du bien !

*****

Je vous ai promis de l'actualité, mais je n'avais envie de parler ni d'assassinats, ni d' émeutes [16] . Il y a cette actualité qui revient

tous les ans et qui toujours, fait la une des médias, c'est-à-dire, que c'est la première chose dont on parle à la télé, à la radio, dans

les journaux : la rentrée. Je sais, je vous en avais déjà parlé il y a un ou peut-être deux ans, mais la rentrée, c'est l'événement de

l'année et cela concerne toute la population française. C'est une sorte de rituel qui rythme la vie de tous les Français et qui se passe

en septembre. D'ailleurs, on dit " septembre ", on pense à la rentrée, on dit " rentrée ", on pense à septembre. A la rentrée, les gens

rentrent de vacances, les salariés [17] retrouvent leur bureau, les politiciens préparent à nouveau leurs discours, les administrations

rouvrent et les écoliers [18], eux, retournent à l'école. Et pour certains enfants, cela a été leur première rentrée, leur premier jour

d'école. Comme son premier baiser, sa première cigarette, son premier travail, son premier jour d'école, on s'en souvient toute sa

vie. C'est un jour important, le début d'une nouvelle vie, on y apprend à lire, à écrire, mais on y apprend aussi à vivre avec les autres,

c'est peut-être pour cela qu'on pleure, car on sait par instinct qu'on quitte un monde où on est le roi ou la reine, celui de sa famille pour

se confronter aux autres. Moi aussi j'ai pleuré et je me souviens que je portais un tablier [19] à carreaux et que j'avais un petit cartable

blanc et orange. D'ailleurs je l'ai encore et parfois quand je le respire, je ferme les yeux et j'ai l'impression de me retrouver il y a 37

ans, dans cette salle de classe, à mon premier jour d'école . 

*****

Voilà, je vous laisse avec vos souvenirs et nous nous retrouvons dans deux semaines sur www.podclub.ch , je vous parlerai de cette

capacité qu'à notre cerveau à nous protéger du stress, à nous déconnecter de la réalité, puis nous ferons un tour sur un marché aux

puces et nous sauverons un oiseau. En attendant, prenez soin de vous ! A bientôt !

Glossar: L'avis de Marie

[1] automnal: de l'automne, la saison après l'été

[2] la mésaventure: l'aventure qui n'a rien de positif

[3] la friperie: le magasin qui vend des vêtements d'occasion

[4] La lanière: morceau de tissu ou de cuir de forme longue

[5] retenir: ici la lanière attache le pied à la chaussure

[6] le bout: le morceau

[7] se défaire: j'ai fait un nœud, il ne tient pas, il se défait

[8] craquer: se déchirer, se casser, se séparer

[9] la cheville: articulation qui sépare le pied et le mollet

[10] embarrassant: gênant

[11] se décoller: quand la colle ne colle plus, l'objet collé se décolle

[12] la semelle: pièce qui forme le dessous de la chaussure

[13] en vain: sans réussir

[14] se bonifier: devenir meilleur

[15] la calvitie: la perte de ses cheveux

[16] l(a) émeute: soulèvement populaire



[17] le salarié: celui qui travaille pour un salaire :

[18] l'(e) écolier: un enfant qui va à l'école

[19] le tablier: vêtement que l'on porte pour ne pas se salir. A l'époque, les écoliers portaient un tablier


